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OPIS TECHNICZNY
do informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (BIOZ)

1. Podstawa opracowania:
- Ustawa z 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz.U. 1994 nr 89, poz. 414), z p6zn. zmianami
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 23 czerwca 2003 w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia i/.../
(Dz.U. Nr 120, poz. 1126)

2. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych etapow

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest inwestycja polegajaca rozbudowie hali sportowej przy | Liceum Ogélnoksztatcagcym im. T.
KosSciuszki w Bielsku Podlaskim przy ul. 11 Listopada 6 0 magazyn na sprzet sportowy wraz z towarzyszaca infrastrukturg towarzyszaca.

Zakres inwestycji obejmuje zagospodarowanie placu budowy, roboty ziemne, roboty budowlano-konstrukcyjne, zewnetrzne i wewnetrzne
roboty wykoniczeniowe oraz wewnetrzne roboty instalacyjne.

KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT:

2.1. Zagospodarowanie placu budowy, w tym:
- ogrodzenie terenu inwestycji i wyznaczenie stref niebezpiecznych,
- doprowadzenie energii elektrycznej oraz wody na potrzeby budowy,
- urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
- zapewnienie o$wietlenia sztucznego i naturalnego,
- zapewnienie fgcznosci telefonicznej,
- urzadzenie sktadowisk materiatow i wyrobow

a) Roboty rozbiérkowe i demontazowe
- rozbiérka nawierzchni istniejacego podjazdu z kostki brukowe;
- demontaz wrét serwisowych w Scianie szczytowej hali,
- czesciowy demontaz elewacji wentylowanej z ptyt wioro-cementowych na scianie szczytowej zaplecza technicznego,
- czesciowy demontaz izolacji termicznej ze styropianu na Scianie szczytowej hali
- demontaz czerpni powietrza na $cianie szczytowej zaplecza technicznego,
- demontaz czesci obrébek blacharskich

b) Roboty ziemne i fundamentowe do stanu ,zero” , w tym:
- roboty geodezyjne — wytyczenie projektowanej czesci budynku
- wykonywanie wykopow pod fawy i stopy fundamentowe
- wylewanie stop i taw fundamentowych,
- wznoszenie $cian fundamentowych z bloczkoéw betonowych (lub ich wylewanie),
- wykonywanie izolacji przeciwwilgociowych poziomych i pionowych,
- wykonywanie izolacji termicznych $cian fundamentowych,
- ukladanie lezakéw instalacji kanalizacji deszczowe;j
- wykonywanie podtozy pod posadzki na gruncie,
- zasypywanie fundamentéw

c) Roboty budowlano-konstrukcyjne, w tym:
- wznoszenie zewnetrznych murowanych konstrukcyjnych $cian projektowanego aneksu magazynowego wraz z wylewaniem
zelbetowych wiencow i nadprozy,
- montaz stalowych elementéw konstrukcji gtéwnej (stup, podciag),
- montaz stalowych konstrukcji attykowych,
- montaz konstrukcji przekrycia projektowanego aneksu magazynowego (blachy trapezowe na ptatwiach stalowych
- ksztattowanie warstw termoizolacyjnych i spadkowych stropodachu nad proj. aneksem magazynowym,
- roboty pokryciowe (papy termozgrzewalne) stropodachu nad aneksem,

d) Roboty wykorniczeniowe zewnetrzne, w tym:
- montaz wrot serwisowych i czerpni powietrza,
- wykonywanie termoizolacji cokotu (styropian) i cian zewnetrznych w technologii elewacji wentylowanej (wetna mineralna),
- montaz plyt elewacyjnych, orynnowania, podokiennikow i obrébek blacharskich,
- wykonanie podjazdu pod drzwi serwisowe,
- przefozenie nawierzchni placu przedwej$ciowego

e) Roboty wykonczeniowe wewnetrzne, w tym:
- wykonywanie izolacji termicznych posadzek na gruncie,
- wykonanie podkfadéw pod posadzki ,
- wykonywanie nawierzchni posadzek,
- roboty tynkarskie,
- montaz podkonstrukcji modutowych sufitbw podwieszonych,
- roboty malarskie,

f) Roboty wykonczeniowe instalacyjne, w tym:
- wykonywanie inst. sanitarnych: c.o., wentylacji mech, instalacji deszczowej),



- wykonywanie instalacji elektrycznych, w tym: instalacje opraw oswietleniowych i gniazdowych, inst. odgromowe, zasilanie wpustu
deszczowego,

g) Roboty koricowe, w tym:
- likwidacja placu budowy, w tym: demontaz ogrodzen, usunigcie tymczasowych obiektéw socjalnych, przeno$nych toalet, itp
- porzadkowanie placu budowy, w tym usuniecie odpadéw budowlanych (gruzu, szkta, opakowan po materiatach budowlanych, itp),
- niwelacja i rekultywacja terenu

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:

Teren inwestycji obejmuje dziatke o numerze geodezyjnym 1732/3 i pozostaje w bezposrednim sasiedztwie hali sportowej bedacej w
uzytkowania | LO w Bielsku Podlaski.

Dojazd gospodarczy od ul. 11 listopada, ktory bedzie wykorzystywany na potrzeby budowy przebiega wzdtuz wschodniej granicy terenu
szkolnego i wzdtuz elewacji wschodniej hali sportowej i salki gimnastyczne;.

Oprécz wiw obiektéw sportowych zabudowe terenu szkolnego uzupetnia dwukondygnacyjny budynek dydaktyczny przylegajacy frontonem
do ulicy 11-Listopada.

4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczeristwa i zdrowia ludzi:

Plac budowy bedzie urzadzony w pétnocno-wschodnim narozniku dz, 1732/3. Plac budowy oraz dojazd do niego powinny by¢ ogrodzone i
wylaczone z uzytkowania szkoty na okres prowadzenia rob6t budowlanych.

W trakcie wykopdw szczeg6ing uwage nalezy zwréci¢ na istniejaca doziemna kanalizacje deszczowa znajdujaca sie w strefie posadowienia
projektowanej czesci magazynowe;.

Utrudnieniem bedzie prowadzenie robét budowlano-montazowych w bezposredniej blisko$ci budynkéw liceum oraz (w pewnym zakresie)
wewnatrz hali sportowej. Budynek hali sportowej nie bedzie wytaczony z uzytkowania, poza krotkim okresem prowadzenia prac zwigzanych z
demontazem wrét serwisowych i tymczasowym zabezpieczeniem otworu w cianie szczytowej areny.

Z uwagi na powyzsze uwarunkowania przestrzenne realizacja przedmiotowej inwestycji wymaga szczegdlnej sprawno$ci inzynieryjno-
organizacyjnej oraz dbato$ci o bezpieczenstwo pracownikdw firm wykonawczych, jak i uzytkownikéw obiektow istniejacych.

W zwigzku z powyzszym kierownik budowy powinien opracowaé szczegdtowy harmonogram robo6t budowlanych oraz projekt
zagospodarowania placu budowy i uzgodni¢ je z administratorem obiektu.

5. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych

Szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczefstwa i zdrowia ludzi w trakcie realizacji inwestycji zachodzi przy:
A. robotach zwigzanych z wykonywaniem wykopow,
B. robotach z ryzykiem upadku z wysoko$ci ponad 5,0 m,
C. robotach z uzyciem dzwigéw samojezdnych, podnosnikow hydraulicznych, koparek, etc.,

Ad. A. Roboty zwigzane z wykonywaniem wykopow dotycza posadowienia budynku projektowanego oraz zewnetrznych przytaczy i instalaci
doziemnych. W trakcie wykonywania tych robot moga wystapi¢ nastepujace zagrozenia w wyniku:
a) upadku pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami, brak przykrycia wykopu),
b) przysypanie lub zasypanie pracownikéw gruntem w wykopie waskoprzestrzennym w wyniku:
- osunigcia sie Sciany wykopu pod naporem klina naturalnego odfamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu i sktadowanego
w bezposredniej bliskosci krawedzi wykopu ,
- osunigcia sie Sciany wykopu przez naruszenie struktury gruntu wodami opadowymi,
- awarii deskowan zabezpieczajacych wykop fundamentowy,
c) uszkodzenie elementow podziemnej infrastruktury technicznej nie ujawnionej na mapach geodezyjnych

Ad. B. Roboty niosace ryzyko upadku z wysokosci ponad 5 m z rusztowan statych, przesuwnych lub przestawnych oraz z drabin moga
wystapi¢ przede wszystkim w trakcie:
a) wznoszenia murow budynku,
szalowania i wylewania zelbetowych elementdw konstrukcji (nadprozy podciagdw, stropéw),
wykonywania elementéw konstrukciji stropodachu (wylewanie warstwy ksztattujgcej spadki, izolacji termicznej, pokrycia),
wykonywania prac dekarskich na pofaciach dachowych, obrébek blacharskich, orynnowania, etc.
montazu okien w otworach okiennych
f)  wykonywania robét elewacyjnych przy montazu izolacji termicznej ,
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W trakcie wykonywania tych robot moga wystapi¢ zagrozenia:

a) upadek pracownika z wysokosci w wyniku:
- brak zabezpieczenia obrysu dachéw,
- brak balustrad ochronnych na podestach roboczych rusztowan,
- brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu rob6t montazowych i demontazowych

rusztowan

b) uderzenie spadajacym przedmiotem (upuszczonym narzedziem roboczym lub wbudowywanym materialem budowlanym czy
elementem),

) awaria rusztowania,

Ad. C. Prace niosace ryzyko wypadku wykonywane przy uzyciu sprzetu do transportu pionowego to przede wszystkim
a) przenoszenie i podnoszenie elementéw wznoszonych rusztowan,
b) transport pionowy materiatbw budowlanych przy pomocy wciagarek, podnosnikéw, etc. w trakcie prac na dachu budynku i na
rusztowaniach,
c) przenoszenie i podnoszenie elementéw konstrukcji oraz materiatéw budowlanych przy pomocy dzwigéw,



W trakcie wykonywania tych robot moga pojawic sie nastepujace zagrozenia :
a) przygniecenia lub potracenia pracownika elementem konstrukcji w wyniku:
- awarii sprzetu,
- zerwania zawiesi i upadku tadunku,
- tgpniecia elementu w koricowe;j fazie opuszczania na miejsce przeznaczone do wbudowania
(niebezpieczenstwo przygniecenia korczyn)
b) porazenia pradem po przerwaniu kabli energetycznych zasilajacych urzadzenia.

6. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych

Przed przystapieniem do realizacji rob6t wymienionych jako szczegdlnie niebezpiecznych nalezy:

- przeprowadzi¢ szkolenie pracownikdéw w zakresie bhp,

- omowi¢ zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

- omowi¢ zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby,
- omowi¢ zasady stosowania przez pracownikéw srodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego,
Szkolenie w dziedzinie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach roboczych przeprowadza si¢ jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje bhp dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
- obstugi maszyn iinnych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania
danej pracy, czynnosci do wykonania po zakoriczeniu danej pracy, oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a
takZze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad bhp. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t0 oraz mistrz budowlany stosownie do zakresu obowigzkéw.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie

7.1. Organizacja placu budowy

Przed rozpoczeciem robdt budowlanych nalezy wykona¢ prawidtowe zagospodarowanie terenu budowy co najmniej w zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

- wykonania drog, wyjS¢ i przej$¢ pieszych,

- doprowadzenia energii elekirycznej oraz wody, odprowadzenia $ciekdw lub ich utylizacji,
- zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

- zapewnienia tacznosci telefonicznej,

- urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub prowadzenia robét nalezy ogrodzi¢ w sposdb uniemozliwiajacy wejscie osobom nieupowaznionym i oznakowac¢ jego
granice tablicami ostrzegawczymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m, W ogrodzeniu placu budowy lub rob6t powinny
by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn.

Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rodkéw transportu. Drogi i ciggi
piesze powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowac¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkdw i taczek oraz pochylnie, po ktdrych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢
spadkow wiekszych niz 10 %. PrzejScia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu. PrzejScia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 40 cm
lub schody o szer. nie mniejszej niz 75 cm zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustrada,

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona balustradami, barierami
ochronnymi lub linkami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10
wysokosci, z ktdrej moga spadac przedmioty, lecz nie mnie niz 6,0 m.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w
taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych.
Powinny one by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii. Przewody elekiryczne zasilajace urzadzenia
mechaniczne nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenie z urzadzeniami mech wykona¢ w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo pracy.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadowania materiatow i wyrobow.
Sktadowiska te nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatow workowanych
utozone w warstwach krzyzowo do wysoko$ci max. 10 warstw. Odleglo$¢ stoséw przy skiadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz
0,75 m od ogrodzenia lub zabudowan i 5,00 m od statego stanowiska pracy.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany zgodnie z wymaganiami producentow i przepisami p/poz.

Nalezy zapewni¢ bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajacq szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub wypadku poprzez :

- okreslenie miejsca i sposobu oznaczenia droég komunikacyjnych i ewakuacyjnych,



- zgromadzenie na placu budowy podstawowego sprzetu p/poz.,
- posiadanie apteczki ze Srodkami pierwszej pomocy.

7.2. Organizacja robét ziemnych

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokdt wykopow
pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegtosci 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 w gruntach
zwartych w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szer. rownej gteboko$ci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej niz 2,0 m, mozna wykonywac jesli pozwalajg na to wyniki badan
gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.

Jezeli wykop osiagnie gteboko$¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegto$é miedzy
zejciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

- wodl. mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane, a obcigzenie urobkiem przewidziane w doborze

obudowy,

- wstrefie klina naturalnego odfamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkow transportu powinien odbywacé sie poza granicq klina naturalnego odtamu gruntu.
Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu, a koparka jest zabronione, nawet w czasie postoju.

Zaktadanie obudowy lub montazu rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga
zabezpieczenia tymczasowego 0sob klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

7.3. Organizacja robot budowlanych i wykorczeniowych

Roboty budowlane oraz wykoriczeniowe wewnetrzne i zewnetrzne moga by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestow roboczych
oraz rusztowan. Montaz rusztowan systemowych, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub
projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinny posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z
wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna. Rusztowania i ruchome podesty robocze
powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Rozpoczecie uzytkowania rusztowan nalezy poprzedzi¢ odbiorem technicznym dokonanym przez nadzor techniczny i zapisem w
dzienniku budowy. Niezaleznie od odbioru technicznego rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo — szczegdlnie po silnych deszczach,
wichurach i po dtuzszych niz 10 dni przerwach w pracy.

Rusztowania nalezy posadowi¢ na gruncie stabilnym, a teren przy rusztowaniach powinien by¢ odwodniony. Konstrukcje rusztowan
statych kotwi¢ do elementéw wznoszonego budynku.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wys. 1,0 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe,
instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci 4,0 m od poziomu podtogi.

Dla zabezpieczenia prac na dachach budynku i rusztowaniach nalezy stosowac¢ pasy lub szelki bezpieczenstwa z krétkimi (max. 1,5 m)
linkami umocowanymi do statych elementow konstrukcyjnych rusztowan, lin asekuracyjnych lub prowadnic poziomych rozcigganych nad
miejscami montazu na wys. okofo 1,5 m.

7.4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z
instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dot. systemu oceny zgodno$ci.

Operatorzy maszyn budowlanych, kierowcy wézkédw lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadaja kabin powinni posiada¢
wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzeh technicznych, kiére nie posiadajg kabin powinny byé zadaszone i
zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami i ostonigte w okresie zimowym.

Operatorowi maszyny nie wolno opuszcza¢ stanowiska roboczego w czasie obstugi maszyny ani powierzac jej obstugi innej osobie.

8. Uwagi koricowe :
W przypadku projektowanej inwestycji zachodzi konieczno$¢ sporzadzenia na budowie ,Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”.
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